
МЕЖВЕДОМСТВЕННАЯ РЕСУРСНАЯ КАРТА 

по оказанию психологической помощи несовершеннолетним 

и их законным представителям в организациях города Ачинска 
Название 

организации 

Адрес 

организации, 
телефон 

Бесплатные ресурсы получения 

психологической помощи 

Содержание психологической помощи 

АНО Центр 

поддержки людей с 

ОВЗ «Легкий шаг» 

ул.Л.Толстого 61 

пом. 65 

 

т. 89607689170 

sokolova_i_koni

@mail.ru 

- консультации; выездные 

консультации в составе мобильной 

группы; 

- тренинги БОС Релакс на 

саморегуляцию; 

- занятия арт-терапией для детей 3-6 

лет (групповые); 

- группа кратковременного 

пребывания для детей 3-6 лет (для 

семей мобилизованных)  

- снижение тревожности, социализация; 

- панические атаки, тревожность, развитие навыков саморегуляции (контроль над своим 

эмоциональным состоянием) 

Филиал №7 ККБУЗ 

ККПНД №1 

ул. Гагарина, 

стр. 6  
 

т. 8(953)8500676 

Телефон доверия 

 

- профилактика и коррекция суицидального поведения несовершеннолетних; 

- помощь несовершеннолетним, подвергшимся сексуальному насилию; 
- восстановление детско-родительских отношений; 

- помощь в решении проблем общения; 

- профилактика и коррекция зависимостей 

МБУ Центр 

«Спутник» 

ул. Калина, 22 

8(39151)75283 

Консультирование по 

предварительной записи 

- профилактика и коррекция суицидального поведения, деструктивноого поведения 

несовершеннолетних; 

- восстановление детско-родительских отношений; 

- профилактика буллинга, психологическая помощь жертвам булинга; 

- проведение процедуры медиации, примирения 

КГБУ «Краевой 

центр психолого-

медико-социального 

сопровождения», 

Ачинский филиал 

ул. 

Манкевича,48  

 

т. 8(39151) 57546 

- индивидуальное консультирование 

(по предварительной записи); 

-сопровождение родителей, 

воспитывающих детей раннего 

возраста; 
-психолого-педагогическое 

сопровождение 

несовершеннолетних 

- возрастные кризисы и их влияние на поведение; 

- проблемы межличностной коммуникации; 

- особенности семейного воспитания с учетом возрастных особенностей и половой 

принадлежности детей; 

- детские страхи; 
- межличностные конфликты 

КГАО СО 

«РЦДПсОВ» 

3 м-он 

привокзального 

района,32А 

 

т.8(39151) 63405 

- онлайн- консультации для детей – 

инвалидов и их законных 

представителей; 

- выездные консультации для детей 

– инвалидов и их законных 

представителей  в составе 

мобильной группы (врач психиатр, 

врач педиатр, педагог – психолог, 

социальный педагог); 

- консультации детей – инвалидов и 

- организация и  проведение  мероприятий по профилактике и коррекции суицидального 

поведения детей - инвалидов, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

- организация и  проведение  мероприятий по профилактике и коррекции отклоняющегося 

(агрессивного, виктимного, аддиктивного) поведения детей - инвалидов, с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей; 

- тренинги для детей – инвалидов  с биологически обратной связью для снятия 

эмоционального напряжения, обучения правильному дыханию, мышечной релаксации, 

помогут в развитии навыков самоконтроля и саморегуляции; 

- преодоление  тревожности, страхов, фобических, аффективных и личностных расстройств 

у детей - инвалидов 



их законных представителей 

непосредственно на базе 

учреждения; 

- профилактическая и 

коррекционная работа с детьми-

инвалидами на базе учреждения 

КГБУ СО Центр 

семьи «Ачинский» 

мкр. Юго-

Восточный, д. 

7А 

 

8 (39151) 7-28-58 
8 (39151) 7-77-20 

8 (39151) 4-97-91 

- онлайн-консультации; 

- выездные консультации (в составе 

мобильной группы); 

- стационарная; 

-полустационарная 
- онлайн-консультации; 

- выездные консультации (в составе 

мобильной группы); 

- стационарная; 

-полустационарная 

- сопровождение несовершеннолетних во время проведения следственных мероприятий; 

- ранняя помощь детям от рождения до з-х лет и их семьям; 

- психолого-педагогическое сопровождение несовершеннолетних, подвергшихся 

сексуальному насилию 

- ранняя помощь детям от рождения до з-х лет и их семьям; 

- разработка и реализация индивидуальных программ сопровождения семей 
(полустационарная форма социального обслуживания); 

- индивидуальное и  групповое психологическое консультирование 

- психолого-педагогическое сопровождение несовершеннолетних, подвергшихся жестокому 

обращению; 

- психологическая помощь родителям детей, имеющих паллиативный статус; 

- служба примирения 

- психолого-педагогическое сопровождение несовершеннолетних, подвергшихся жестокому 

обращению; 

- служба примирения; 

- служба профилактики отказов от новорождённых 

- психолого-педагогическое сопровождение несовершеннолетних, подвергшихся жестокому 

обращению; 

- служба профилактики отказов от новорождённых 

- способы разрешения конфликтных ситуаций («ребёнок-ребёнок», «ребёнок-взрослый») 

 


